
SESAM – Angebot für Flüchtlinge und
vorläufig Aufgenommene zum Berufs-
einstieg in die Pflege



SESAM – Ausbildung für Flüchtlinge und vorläufig
Aufgenommene

In Abklärungs- und Beratungsge-
sprächen werden die einzelnen
Schritte der Angebote mit den Teil-
nehmenden und den Institutionen
geklärt und aufgegleist.

In diesem modular aufgebauten Kurs
werden mündliche und schriftliche
Deutschkenntnisse im Allgemeinen
wie auch medizinische und pflege-
rische Fachbegriffe im Speziellen er-
lernt, vertieft und ergänzt.

Das Praktikum dauert je nach Situati-
on bis zu 6 Monaten und wird
während des Deutschkurses absol-
viert. Je nach Sprachkompetenz und
Sozialkompetenz können diese Vorbe-
reitungs-Praktika in der Hauswirt-
schaft, Reinigung oder Pflege absol-
viert werden. Das SRK unterstützt die
Teilnehmenden bei der Suche nach
einem Praktikumsplatz.

Um in den Lehrgang aufgenommen
zu werden, muss mindestens das
Modul 3 des Deutschkurses, ein Telc
B1 Zertifikat oder ein äquivalenter Ab-
schluss vorliegen. Bei Unklarheiten
zur Sprach- Kompetenz wird ein zu-
sätzlicher Einstufungstest, in Form
eines Textverständnisses durch das
SRK Basel durchgeführt. In diesem
Aufnahmeverfahren wird nochmals
abgeklärt, ob diese Berufsrichtung für
die Interessierten geeignet ist.

Während des PHL werden eine Lern-
begleitung und ein Coaching mit
Standortbestimmung durchgeführt.
Die Lernbegleitung soll den Teilneh-
menden einerseits die Möglichkeit
bieten, den Unterrichtsstoff zu vertie-
fen und inhaltliche Unklarheiten zu
bereinigen. Die Teilnehmenden
werden dadurch besser auf die
schriftliche Prüfung vorbereitet.



SESAM – Einstieg in die Pflege und Betreuung
älterer Menschen mit möglichem Anschluss einer
Arbeitsstelle.

Ein Pflichtbestandteil des PHL ist ein
15-tägiges Praktikum in einem Alters-
zentrum nach Beendigung der Theo-
rie. Die Teilnehmenden können bei
Bedarf bei der Suche nach einem
Praktikumsplatz vom SRK unterstützt
werden.

Nach Beendigung der Theorie, bestan-
dener Prüfung und bestandenem
Praktikum PHL erhalten die Teilneh-
menden ein schweizerisch aner-
kanntes Zertifikat.

Nach Erhalt des Zertifikates können
die ehemaligen Teilnehmenden bei
Bedarf durch das SRK bei der Arbeit-
suche unterstützt werden.
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