
Rotes Kreuz Basel. 
Das tut mir gut – ein Leben lang.



Lebenshilfe und 

Alltagsunterstützung des 

Roten Kreuzes Basel
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Im Leben herrscht nicht immer eitel Sonnen-

schein. Manchmal pfeift einem der Wind  

heftig um die Ohren. In solch stürmischen 

Situationen steht Ihnen das Rote Kreuz 

Basel vorbehaltlos und jederzeit als Partner 

zur Seite.  

 

Wir greifen Ihnen bei Bedarf unter die Arme, 

begleiten Sie über eine gewisse Zeit und  

helfen Ihnen, die Zügel wieder selbst in die 

Hand zu nehmen – in jeder Lebenslage.  

Wir sind Ihr persönliches «Plus» in Ihrem 

Leben – wir sind das Rote Kreuz Basel.

Alle Angebote in dieser Broschüre richten 

sich an Menschen mit Wohnsitz in Basel, 

Bettingen und Riehen.



Sie suchen für Ihre Kinder eine/-n Baby- 

sitter/-in für planbare sporadische oder  

regelmässige Einsätze? Das Rote Kreuz Basel  

stellt den Kontakt zwischen Ihnen und  

unseren geschulten Babysitter/-innen her. 

 

Die Einsatzorganisation, Versicherung und 

Bezahlung regeln Sie anschliessend in Eigen-

verantwortung. 

Gut zu wissen
•	 Damit Familien von der Babysitter- 

Vermittlung profitieren können, ist eine 

Familienmitgliedschaft beim Roten Kreuz 

Basel notwendig.

•	 Mindestalter für betreute Kinder:  

3 Monate.

•	 Minimale Einsatzdauer: 1,5 Stunden.

Babysitter-Vermittlung. 
Für die Kleinen nur die Besten.
Persönliche Vermittlung von geschulten Babysitterinnen und Babysittern

•	 Es werden keine Babysitter vermittelt, 

	 um Eltern eine erwerbsmässige Tätigkeit 

zu ermöglichen – auch nicht in geringem 

Umfang. 

Tarife
Siehe separates Tarifblatt oder 

www.srk-basel.ch/tarife

Weitere Informationen
www.srk-basel.ch/babysitter

Kontakt für Vermittlung und Auskünfte:
Rotes Kreuz Basel, Babysitter-Vermittlung

Bruderholzstrasse 20, 4053 Basel

061 319 56 56 / info@srk-basel.ch
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Hütedienst für kranke Kinder. 
Die Liebsten bestens umsorgt. 
Erfahrene Mitarbeiterinnen übernehmen die Betreuung kranker Kinder. 

Sie sind berufstätig, Ihr Kind ist krank und 

kann darum nicht ins Tagesheim oder zur 

Schule gehen? Damit Sie Ihren vordringlichen  

Verpflichtungen nachkommen können,  

kümmert sich eine ausgebildete Mitarbeiterin 

des Roten Kreuzes Basel bei Ihnen zu Hause 

um Ihr krankes Kind.

Gut zu wissen
•	 Minimale Einsatzdauer: 3 Stunden.

•	 Es werden Kinder bis maximal 12 Jahre 

betreut.

•	 Ein Einsatz kann an Arbeitstagen in  

der Regel innerhalb von vier Stunden  

organisiert werden.

Tarif
Die Kosten für die Betreuung sind einkom-

mensabhängig. Siehe separates Tarifblatt 

oder www.srk-basel.ch/tarife 
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Weitere Informationen
www.srk-basel.ch/huetedienst

Kontakt für Vermittlung und Auskünfte:
Rotes Kreuz Basel, Hütedienst für kranke Kinder

Bruderholzstrasse 20, 4053 Basel

061 319 56 51 / kinderbetreuung@srk-basel.ch



Familienentlastung. Hilfe zum Starksein.
Erfahrene Mitarbeiterinnen des Roten Kreuzes stehen 
Familien in schwierigen Zeiten bei.

In Fällen von Krankheit oder Unfall sowie 

bei Überlastungssituationen in der Familie 

übernimmt eine erfahrene Mitarbeiterin des 

Roten Kreuzes Basel die Kinderbetreuung 

und die damit verbundenen Arbeiten im 

Haushalt. Je nach Situation gibt es bei Ihnen 

zu Hause vorgängig ein Abklärungsgespräch 

zur Organisation des Einsatzes.

Gut zu wissen
•	 Minimale Einsatzdauer: 3 Stunden.

•	 Es werden Kinder bis maximal 12 Jahre 

betreut.

•	 Ein Einsatz kann in der Regel innerhalb von 

zwei Arbeitstagen organisiert werden.

Tarif
Die Kosten für die Betreuung sind einkom-

mensabhängig. Siehe separates Tarifblatt 

oder www.srk-basel.ch/tarife
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Weitere Informationen
www.srk-basel.ch/familienentlastung

Kontakt für Vermittlung und Auskünfte:
Rotes Kreuz Basel, Familienentlastung

Bruderholzstrasse 20, 4053 Basel

061 319 56 51/kinderbetreuung@srk-basel.ch



Besuchs- und Begleitdienst.  
Abwechslung und Geselligkeit.
Rotkreuz-Freiwillige besuchen und begleiten alleinstehende Menschen.

Sie möchten wieder einmal ins Museum,  

ins Theater oder in den Zolli und würden sich 

über eine Begleitung freuen? Freiwillige  

vom Roten Kreuz Basel besuchen Sie regel-

mässig bei Ihnen Zu Hause und leisten Ihnen 

Gesellschaft.

Gut zu wissen
•	 Sie werden immer von derselben Person 

begleitet, damit sich ein geselliges Ver- 

trauensverhältnis bilden kann.

•	 Für ältere Migrantinnen und Migranten 

gibt es Besuche und Begleitung auch in 

Muttersprache. 

•	 Das Angebot richtet sich an Personen im 

AHV-Alter.

Tarif
Der Besuchs- und Begleitdienst ist unent- 

geltlich. Jedoch müssen Sie allfällige 

Auslagen für Kaffee, Eintritte, Fahrten etc. 

übernehmen.

Weitere Informationen
www.srk-basel.ch/besuchsdienst 

Kontakt für Vermittlung und Auskünfte:
Rotes Kreuz Basel, Besuchs- und Begleitdienst

Bruderholzstrasse 20, 4053 Basel

061 319 56 53 / entlastung@srk-basel.ch
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Fahrdienst. Autos sind nützlich.
Rotkreuz-Freiwillige chauffieren ältere, mobilitätseingeschränkte 
Menschen.

Freiwillige Fahrerinnen und Fahrer begleiten 

Sie mit ihrem Privatauto zum Arzt, zum Coif-

feur, zu Anlässen, in den Kuraufenthalt oder 

wohin auch immer Sie wollen.

Gut zu wissen
•	 Der Fahrdienst richtet sich an Personen im 

AHV-Alter.

•	 Fahrer/-innen können nach ihrer Verfüg-

barkeit vermittelt werden.

•	 Bestätigte Fahrten sind verbindlich – bei 

einer Stornierung wird eine Bearbeitungs-

gebühr fällig.

•	 Die Fahrten werden in Rechnung gestellt 

und den freiwilligen Fahrer/-innen als  

Spesenentschädigung ausbezahlt.

Tarif
Siehe separates Tarifblatt oder 

www.srk-basel.ch/tarife

Weitere Informationen
www.srk-basel.ch/fahrdienst

Kontakt für Vermittlung und Auskünfte:
Rotes Kreuz Basel, Fahrdienst

Bruderholzstrasse 20, 4053 Basel

061 319 56 53 / entlastung@srk-basel.ch
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Dementia Care. 
Zeit zum Durchatmen und Krafttanken.
Entlastung für Menschen, die ihre Angehörigen zu Hause betreuen. 

Sie betreuen eine/-n Angehörige/-n und  

sind dabei rund um die Uhr gefordert? 

Für Ihre eigenen Bedürfnisse bleibt kaum 

Zeit? Dementia Care, der Entlastungsdienst 

für Angehörige, ermöglicht Ihnen regel- 

mässige Auszeiten. Während Sie für sich 

schauen und Ihre Batterien aufladen, über- 

nimmt eine erfahrene geschulte Rotkreuz- 

Mitarbeiterin die Betreuung Ihres Familien-

mitglieds. 

Gut zu wissen
•	 Minimale Einsatzdauer: 2 Stunden.

Tarif
Siehe separates Tarifblatt oder 

www.srk-basel.ch/tarife 
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Weitere Informationen
www.dementiacare.ch

Kontakt für Vermittlung und Auskünfte:
Rotes Kreuz Basel, Dementia Care

Bruderholzstrasse 20, 4053 Basel

061 319 56 53 / entlastung@srk-basel.ch



Hilfe zu Hause. 
Daheim gut umsorgt.
Entlastung für Menschen mit Unterstützungsbedarf.

Sie wären froh um regelmässige Unterstüt-

zung bei der Bewältigung Ihres Alltags  

zu Hause? Zum Beispiel um Begleitung beim 

Einkaufen oder um Hilfe bei der Zuberei-

tung von Mahlzeiten?

Erfahrene Rotkreuz-Pflegehelferinnen unter-

stützen Sie gerne. Die konkrete Hilfe richtet 

sich nach Ihren Bedürfnissen und wird mit 

Ihnen zusammen festgelegt.

Gut zu wissen
•	 Die Hilfe zu Hause beinhaltet keine medi- 

zinische Pflege.

Tarif
Siehe separates Tarifblatt oder 

www.srk-basel.ch/tarife 
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Weitere Informationen
www.srk-basel.ch/hilfezuhause

Kontakt für Vermittlung und Auskünfte:
Rotes Kreuz Basel, Betreuung zu Hause

Bruderholzstrasse 20, 4053 Basel

061 319 56 53 / entlastung@srk-basel.ch



Rotkreuz-Notruf. 
Sicherheit rund um die Uhr.
Lange selbstständig und unabhängig zu Hause leben – 
mit dem Alarmknopf am Handgelenk.  

Sie möchten trotz Ihres Alters selbstständig  

und unabhängig in Ihren eigenen vier 

Wänden wohnen bleiben? Doch gleichzeitig 

machen Sie sich Sorgen darüber, dass in 

einem Notfall niemand da ist, der Ihnen  

helfen kann? Mit dem Rotkreuz-Notruf sind  

Sie in einer Notlage nie auf sich allein gestellt.  

Drücken Sie einfach die Alarmtaste am  

Armband, um Hilfe aufzubieten. Die Notruf- 

zentrale des Roten Kreuzes Basel ist rund  

um die Uhr für Sie da.

Gut zu wissen
•	 Den Notrufknopf gibt es für zu Hause und 

für unterwegs.

•	 Sie brauchen sich nicht um die Technik zu 

kümmern – wir übernehmen die Installa- 

tion und Wartung des Notrufgeräts.

•	 Regelmässige automatische Kontrollen 

stellen sicher, dass der Notruf immer  

funktioniert.

Tarif
Siehe separates Tarifblatt oder 

www.srk-basel.ch/tarife 

Weitere Informationen
www.srk-basel.ch/notruf

Kontakt für Vermittlung und Auskünfte:
Rotes Kreuz Basel, Notruf

Bruderholzstrasse 20, 4053 Basel

061 319 56 55 / notruf@srk-basel.ch
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Tarife.

Sollte hier kein Tarifblatt sein, finden Sie unsere aktuellen Tarife auf 

unserer Website unter www.srk-basel.ch/tarife oder scannen Sie mit 

Ihrem Smartphone diesen QR-Code:







Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Basel-Stadt

Bruderholzstrasse 20

CH-4053 Basel

+41 061 319 56 56

info@srk-basel.ch

www.srk-basel.ch

Spenden
Postkonto: 40-2460-5

IBAN CH62 0900 0000 4000 2460 5


